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TÓM TẮT 

Bài báo này thông qua tổng quan và phân tích các nghiên cứu liên quan gần đây làm rõ 

chiến lược sinh kế thích ứng với biến đổi khí hậu của phụ nữ nông thôn miền Trung. Kết 

quả cho thấy các hoạt động sinh kế truyền thống của phụ nữ nông thôn như trồng trọt và 

chăn nuôi đang bị tác động nặng nề bởi các biểu hiện của biến đổi khí hậu. Phụ nữ thực 

hiện một số chiến lược sinh kế thích ứng trong sản xuất nông nghiệp hoặc đa dạng hóa các 

hoạt động theo hướng phi nông nghiệp phụ thuộc vào điều kiện địa phương và hoàn cảnh 

cá nhân. Những chứng cứ thực tiễn nhấn mạnh sự cần thiết phải nghiên cứu và xem xét một 

cách cụ thể tác động và chiến lược sinh kế thích ứng của phụ nữ trong từng ngữ cảnh cụ 

thể khi xây dựng các chiến lược hoặc kế hoạch hành động giảm thiểu tính tổn thương của 

phụ nữ hoặc thúc đẩy vai trò của phụ nữ trong ứng phó với biến đổi khí hậu để đảm bảo 

tính hiệu quả và bền vững hơn.  
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ABSTRACT 

This paper through reviewing and analyzing available research reports aimed at examining 

livelihood strategies implemented in the face of climate change among women in rural 

Central Vietnam. The research findings revealed that women’s traditional livelihood 

activities including crops cultivation and livestock rearing have been severely affected by 

visible climate-related changes. Affected women have been conducting a number of 

livelihood strategies in agriculture or diversifying non-agricultural activities depending on 

local conditions and their own status. Such empirical findings suggest a need for careful 

consideration of specific local contexts and personal characteristics of women in any 

impact and adaptation research and assessment so that planned strategies or action plans 

for climate change adaptation should be more efficient and sustainable. 
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